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A David hazara és Jeruzsalem lakosaira pedig kiontom a kegyelemnek és konyoriiletességnek
lelkeét, és ream tekintenek, akit atszegeztek.
Zakarias 12:10

BEVEZETES

Bevezetésként meg kell emliteniink, hogy a 90. zsoltar alatti bevezetd felirat igy hangzik:
Mozesnek, Isten emberének imdja.

A. A zsoltar egyedisége

A 90. zsoltar nagyon egyedi zsoltar. Példaul ebben a zsoltarban egyetlen mas zsoltarbol sincs
idézet. A Zsoltarok konyvének tanulmanyozdsa megmutatja, hogy a zsoltarok ismétlik
onmagukat; vannak olyan gondolatok egy adott zsoltarban, amelyek szinte szordl-szora
elhangzanak mas zsoltarokban is. Rdadasul ez a zsoltar nem all rokonsagban egyetlen mas
zsoltarral sem, ami annyit eredményez, hogy nem sz6l egyetlen hasonl6 koriilményrdl sem.

Azonban egy Mozes altal mashol megirt irasrésszel mégis rokonsagban all, és hasonlosagot
mutat vele, nevezetesen V. Mozes 33. fejezetével, amely szintén koltdi ének. Ha
Osszehasonlitjuk V. Moézes 33-at a 90. Zsoltarral, akkor szamos hasonld, rokon elemet
talalunk benniik. V. Mozes 33:1 példaul ezzel a kifejezéssel indul: Mozes, az Istennek embere.
Ez ugyanaz, mint a 90. zsoltar elején talalhatdo bevezeté mondat. Mdzes a szerzdje ennek az
egy zsoltarnak csakugy, mint Mozes 6t konyvének. Mivel ennek a zsoltarnak 6 a szerzdje
tudjuk, hogy a szazotven zsoltar koziil ez a legdsibb zsoltar. A tobbi zsoltart joval Mozes kora
utan ¢él6 szerzok irtak.

B. Idozités és torténelmi hattér

A szdvegkornyezetbdl kideriil, hogy Modzes ezt a zsoltart a negyven éves pusztai vandorlas
végén irta. Mire megirta ezt a zsoltart, a kivonulas nemzedéke mar nem ¢lt, a Kades-
Barneaban megesett biin itélete mar lezarult, és a pusztai nemzedék hamarosan belép az igéret
foldjére. Ezt a zsoltart tehat a Kades-Barnedban megesett biin hatterének fényében irta Mozes.

,»Mi volt a Kades-Barnedban megesett biin?”” Ennek részleteirdl Mozes V. konyve szamol be.
A 13-14. fejezetekben a zsido6 nép végre megérkezik a Kédes-Barnedban taldlhatd oazisba,
ami az igéret foldjének hataran helyezkedik el. Vagyis, miutan elhagytak Kadest, az igéret
foldjére érkeztek volna. Mdzes errdl a helyrdl kiildott ki tizenkét embert, hogy kikémleljék a
foldet. Amikor negyven nappal késObb visszatértek, egy dologban mindannyian egyetértettek:
a fold pontosan olyan, mint amilyennek Isten leirta; tejjel-mézzel folyo fold. Volt azonban egy
lényeges dolog, amiben nem értettek egyet: a kémek kozil tizen azt allitottdk, hogy a f6ld
lakosai olyan szamszert és katonai folényben vannak, hogy semmilyen koriilmények kozott
nem tudjék elfoglalni a foldet. Csak két kém, Jozsué és Kaleb hitt abban, hogy Isten a népével
van, ¢és képess¢ teszi Oket a fold elfoglalasara. IV. Mozes 13:31-ben azt mondték:
elfoglalhatjuk azt a foldet, mert kétség nélkiil megbirunk azzal.

A mai helyzethez hasonloan a nép akkor is azt feltételezte, hogy biztosan a tobbségnek van
igaza. Erételjes lazadas tort ki Mozes és Aron tekintélye ellen, s szinte mar elveszitették az
¢letiiket a tomegjelenetben, amikor is Isten kozbelépett és megmentette Oket. Ekkor Isten
kiilonleges itéletet mondott a kivonulds nemzetségére. Az itélet tigy hangzott, hogy
mindazoknak, akik kijottek Egyiptombdl, negyven éven keresztiil vandorolniuk kell a



pusztaban, negyven év a kémek altal a foldon toltott negyven napért. Ez alatt a negyven év
alatt az Osszes Egyiptombol kijott ember meghalt, Jozsué, Kéleb és a husz év alattiak
kivételével. A kivonulds nemzedéke tehat elveszitette a kivaltsagot arra, hogy belépjen Izrael
foldjére. Csakis a kovetkez6, a pusztai nemzedék kapott engedélyt arra, hogy Jozsué vezetése
alatt belépjenek a foldre.

A kivonulds nemzedéke tehat a fizikai halal itélete alatt 4llt a pusztdban, ami azt jelentette,
hogy az igéret foldjén kiviil halnak meg. A Modzes IV. konyvében megadott, a népesség
szdmara vonatkoz6 adatok szerint ez azt jelenti, hogy Mdzes harmincnyolc év leforgésa alatt
1,2 millié ember halalat nézte végig. Ez volt az Egyiptomot elhagy6, hiisz éven feliili teljes
felndtt lakossag. A pusztasag, amely az eredeti szandék szerint csupan 4thaladasi teriiletet
jelentett Gtban egy 1j fold felé, hatalmas temetévé valt. ,,Mit jelent az, hogy 1,2 milli6 ember
hal meg 38 ¢v leforgdsa alatt?” Azt jelenti, hogy évente 31,580 ember halt meg. Még
pontosabban azt jelenti, hogy mindenegyes nap 87 ember halt meg, minden egyes nap 87
temetés volt, s mindez a Kades-Barnedban megesett biin miatt.

Miutan Mdzes tantja volt ennek a hatalmas, halélos veszteségnek, elgondolkodott és megirta
a 90. zsoltart. Ahhoz, hogy megértsiik a 90. zsoltart, meg kell érteniink ezt a hatteret is: Mdzes
azutan irta ezt a zsoltart, miutan negyven évig vandoroltak a pusztaban, miutan latta, hogy egy
egész nemzedék hal meg a pusztiban, beleértve sajat csalddja tagjait, koztik Aront és
Miriamot is.

C. A zsoltar harom része

Ennek a zsoltarnak harom f6 része van. Az elsO rész az 1-6. versekbol all, és az ember
mulando természetével foglalkozik Isten 6rok természetével szemben. A masodik rész a 7-12.
versek, amely az ember mulandd természetének okat az emberi bilinnek tulajdonitja. A
harmadik rész pedig a 13-17. versekbdl all, ahol is Mo6zes imadkozik, hogy Isten latogassa
meg szolgaléit és a halanddsagukon keresztiil épitsen drokkévalosagara.

I. ISTEN OROKKEVALOSAGA ES AZ EMBER MULANDOSAGA: ZSOLTAROK
90:1-6

A. Isten orokkévalosaga: Zsoltarok 90:1-2
Amint Mozes elkezdi megvitatni Isten O6rokkévalosagat ¢és az ember mulanddsagat, az
egyenlet isteni felével kezd, az 6rok Istennel. Mozes itt két kijelentést tesz Istenrdl.

1. Isten, a hajlék: Zsoltarok 90:1

Uram, te voltal nékiink hajlékunk nemzedékrol-nemzedékre.

Els6szor is, Isten a hajlék. Isten Izrael hajléka, nem csak elszort esetekben, hanem minden
nemzedékben. A hajlék szo6 ,,védelmezd, oltalmazo helyet” jelent. Isten volt Izrael védelmezd
hajléka minden nemzedékben, egészen Abrahamtol, a zsido nép atyjatol kezdve. Ez az egyik
rokonsadg V. Mozes 33-mal. V. Mozes 33:27 igy szol: hajlék az orokkévalo Isten, alant
vannak orokkévalo karjai. Ez bizonyitja azt, hogy mindkét rész szerzéje Mozes. Ezekben a
versekben Isten azt mondja, hogy bar Isten valoban magasztos, nem elérhetetlen. Elérhetd,
mindig azok rendelkezésére all, akik a sajat feltétele szerint kozelednek hozza: a hit alapjan.

2. Isten, az orokkévalo: Zsoltarok 90:2
Minekelotte hegyek lettek és fold és vilag formaltaték, oroktol fogva mindorokke te vagy Isten.
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A masodik dolog, amit Mdzes Istennel kapcsolatban allit, az, hogy Isten az 6rokkévalo, s
ennek hangsulyozasara harom leird kifejezést hasznal. Az elsdé kifejezés ez: Minekeldtte
hegyek lettek. A hegyek Isten Izraellel kotott szovetségének régota fennalld tanti. Valdjaban
ez is rokon rész V. Mozes 33-mal, ahol a 15. vers azt jeloli, hogy az ds hegyek a tanti Isten a
zsido néppel kotott szovetségi kapcsolatdnak. Masodszor, Isten még ezeknél a hegyeknél is
Osibb, a masodik kifejezés szerint: és fold és vilag formaltaték. Mas szoval, Isten nem csupan
a hegyek el6tt létezett, hanem még I. Mozes 1:1 elétt is, hiszen O formdlta a foldet és a
vilagot. Ebben a versben a héber fold sz6 jelentése ,,altaldnossadgban a vilag”, és a héber vilag
sz0 jelentése ,,a vilag ember altal lakott, termékeny része”. Mozes harmadik, Isten
orokkévalosagara hasznalt leird kifejezése ez: oroktol fogva mindorokkeé, vagyis az
orokkévalo multtdl az 6rokkévald jovoig. Mozes kovetkeztetése ez: az 1d6 kezdete eldttdl
egészen addig, amig mar nem lesz tobbé 1d0, te vagy Isten. Ez Isten 6rokkévalosaga, amit
ezek utan az ember muland6 természetével vet Ossze.

B. Az ember mulandosaga: Zsoltarok 90:3-6

1. Az ember torékenysége: Zsoltarok 90:3

Te visszatérited a halandot a porba, és ezt mondod.: Térjetek vissza embernek fiai!

Mozes azzal kezdi az ember torékenységeének leirasat, hogy igy szol: Te visszatérited a
halandot a porba (angolban: Te az embert pusztuldsba viszed). A halandora (angolban
ember) hasznalt héber sz6 itt az ember torékenységét, gyengeségét hangsulyozza. A héber
porba (angolban pusztulds) sz6 nagyon erételjes, jelentése ,,szétztz, porra tor”. Nagyon
egyedi ez a sz0, a zsido Oszovetség kizarolag itt hasznélja ezt a szot. Mozes itt arra szeretne
ramutatni, hogy az ember sorsa az, hogy visszatérjen a szétztzott porba. Ez szemben all Isten
halhatatlansdgaval. Az ember sorsa az, hogy visszatérjen oda, ahonnan jott; porbdl késziilt, és
az a sorsa, hogy a szétzzott porba térjen vissza. Az ember jovdje ugyanaz, mint az eredete:
por.

Mozes ezek utan ramutat arra, amit Isten mond: Térjetek vissza, embernek fiai! Ez felhivas a
biinbanatra, hiszen az isteni itélet célja mindig az, hogy az embert biinbanatra vezesse. Igy,
mig Isten itélettel fenyeget, ami az ember torékenységét mutatja meg, blinbanatra is szolit,
ami eltériti az isteni itéletet.

2. Isten idotlensége: Zsoltarok 90:4

Mert ezer esztendo annyi elotted, mint a tegnapi nap, a mely elmult, és mint egy orjarasi ido
¢jjel.

Mozes ismét Isten idOtlenségére Osszpontosit. A Iényeg az, hogy az 1d6 egyaltalan semmit
nem jelent Istennek. Ezt a kovetkezOkben latvanyosan szemlélteti: Mert ezer esztendo annyi
elotted, mint a tegnapi nap. Mozes két kifejezést hasznal annak leirdsara, hogy milyen
Istennél ezer esztendd. Az elsé kifejezés: mint a tegnapi nap. Mas szdval Istennél ezer
esztendd olyan, mint egy éjszaka az ember életében. Még csak nem is teljes, huszonnégy oras
nap, csak tizenkét oOrds ¢jszaka. Az elsd Osszehasonlitisban tehat ezer év, ami emberi
szemszdgbdl nézve igen hossza idOszak, csupan tizenkét ora Istennél.

Mozes ezek utan arra is ramutat, hogy talan még az a tizenkét 6ra is tal hossza. A masodik
kifejezés mondandojanak leirasara ez: mint egy orjarasi ido éjjel. Mozes idejében az ¢jszakat
haromszor négyoranyi Orjarasra bontottak. Isten orokkévalosdgaval szemben az ember élete
egy Orjarasnyi idé a harombol, csupan az éjszaka egy része. Igy Isten ezer éve az emberi élet
mintegy négy orajara redukalodik le. ,,Micsoda ezer év Isten el6tt?” Pusztdn négyoranyi
emberi €let.



Mozes azonban még tovabb megy, és kiemeli, hogy itt nem négy nappali, hanem négy
¢jszakai orardl van sz6. Az €jszaka négy oOrdja ez, amelyre az alvo nem is szamit; négy Ora,
amely az alvo ¢ébredésekor mind a semmibe vész. Amig alszik nincs tudataban a mulo
perceknek és oraknak.

3. A halal bizonyossaga: Zsoltarok 90:5a

Elragadod oket; olyanokka lesznek, mint az alom.

Hogy hangstlyozza a halal bizonyossagat, Mozes kijelenti, hogy a halal végiil mindent elvisz.
Raadasul: olyanokka lesznek, mint az dlom. Az dlomra hasznalt sz¢ itt ,,a halal 4lma”. Miutan
a 4. versben ramutat az emberi ¢let rovidségére Isten orokkévaldosagahoz képest, Mozes a
kovetkezOkben a halal bizonyossagat hangstlyozza.

4. Az élet szépségének rovidsége: Zsoltarok 90:5b-6

Mint a fii, a mely reggel sarjad; Reggel viragzik és sarjad, és estvére elhervad és megszarad.
Mozes még pesszimistabbnak festi a képet azzal, hogy az ¢€let szépségét rovidebbnek tiinteti
fel, mint magat az ¢letet, és harom dologra mutat ra. El6szor is, minden arra a tényre alapul,
hogy Izraelben a virdgok igen rovid ideig maradnak életben. Az igéret foldjén a viragok
marcius kozepén kezdenek el sarjadni a foldbol, és aprilis kdzepére mar elszaradnak, és
halottak. Mas szoval, az ember életének szépsége is igen rovid életii.

Masodszor, az ember ¢letének négy oraja nem a hatékonysaganak hosszat jelentik. Nem
szamit, meddig €l egy ember, mindazok az évek nem teljességgel hatékonyak. Az els6 néhany
évet fejlddéssel tolti: megsziiletik, szopik, lassan meg tanul jarni; fokozatosan kell meg
tanulnia gondolkodni, dontéseket hozni, meg tanulni olvasni, irni, a vald vilagban élni. Ily
modon a kezdeti évek a fejlodéssel telnek. Az ezt kdvetd éveket a fizikai erd lecsapolasa és a
mentalis ¢éleselméjliség koveti. Az érettség allapota nem azt jelenti, hogy ¢életiink hatralevd
részében teljességgel hatékonyak lesziink. Vannak olyan emberek, akik éles elmével és remek
fizikai képességgel birnak ¢letiik végéig, am gyakran latunk olyan embereket, akik
elkezdenek hanyatlani. A hatékonysag képességén ront a fizikai gyengeség vagy mentalis
problémdk elterjedése, mint amilyen a feledékenység vagy az Alzheimer kor, és az ehhez
hasonlé betegségek. Az emberek altalaban nincsenek tudatdban az emberi €let rovidségének
addig, amig meg nem Oregszenek. A tizenévesen rendszerint nincsenek tudatdban annak, hogy
milyen révid is valojaban az ¢let. Tudjak, hogy egy nap meghalnak, am az elméjiikben ez egy
nagyon, nagyon tavoli nap. Egy idésebb, bolcsebb ember raébred erre, am valdszinlileg mar
csak akkor, amikorra a fizikai és mentalis erejének nagy részét felhasznélta. fgy csupan a
hatékonysagnak a kozbeesd évei maradnak meg, é€letiink kozépsd szakasza, amelyek alatt
igazan hatékonyak lehetiink az Urért. Figyeljiik meg tehat, hogy az ember négy 6raja még
tovabb csokkent, egészen két vagy haromoéranyi hatékonysagig.

Harmadszor, az emberi ¢let torékeny és rovid Isten orokkévaldésagdhoz képest. Mivel az
emberi élet oly rovid, ugy kell ezt leélniink, hogy szamitson az Urnak. Mozes a kovetkezd
részben foglalkozik ezzel a kérdéssel, bar itt is latjuk ennek alkalmazésat: fontos, hogy
alaposan megtervezziik az életiinket azért, hogy a lehetd leghatékonyabbé tegyiik azt az Ur
szamara.

II. A GOND FORRASA: AZ EMBERI BUN: ZSOLTAROK 90:7-12

Mozes ezek utan az emberi milanddsag mogott megbuvo problémaval foglalkozik. A gond
forrasa az emberi blin. A 7-9. versekbdl allo els6 rész az ember halalaval foglalkozik. A 10-
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11. versekbdl all6 masodik rész az ember €letciklusat és Isten haragjat targyalja. A harmadik
rész, ami a 12. versbdl all, megmutatja az alkalmazast.

A. Az ember halala: Zsoltarok 90:7-9
Ez az alpont leirja az ember haldlanak 1ényegét, kezdve annak 1d6 eldttiségével.

1. Az ember ido elétti halalanak oka: Zsoltarok 90:7

Bizony megemésztetiink a te haragod altal, és a te busuldsod miatt megromlunk!

A bizony sz6 magyardz6 kifejezés annak kifejtésére, hogy miért is j6 el az emberre a halal.
Azért, mert megemésztetiink a te haragod dltal, és a te busulasod miatt megromlunk. A
megromlunk kifejezés jelentése ,,id6 eldtti halallal siettetni”. Mozes igy ébred ra a Kades-
Barneaban tortént biin hatasara: sokan ezek koziil az emberek koziil tovabb élhettek volna, de
Isten itélete miatt 1,200,000 embernek kellett meghalnia 38 év leforgdsa alatt. Sokan
természetes betegségek miatt haltak meg, de a II., III. és IV. Mdzesben leirt beszamolok
szerint az emberek gyakran kozvetlen, isteni itélet altal haltak meg a bilin miatt. Mdzes tehat
igy szol: a te busuldsod miatt megromlunk, 1d6 el6tti halallal sietve elvitetiink. Ez Mozes sajat
megfigyeléseire alapuld kovetkeztetése a Kades-Barneaban esett biin miatt.

2. Az ember itéletének oka: Zsoltarok 90:8

Elédbe vetetted a mi alnoksagainkat, titkos biineinket a te orczadnak vildaga elé.

Mozes megvitatja az itélet okat, vagyis a biint. Az emberek biineit Ggy irja le, mint amelyek
Isten elé vitetnek itéletre. Majd igy szol: titkos biineinket a te orczadnak vilaga elé. Més
szoval, lehet, hogy a ftitkos biindk rejtve vannak az emberek elott, de Isten eldtt nincsenek
rejtve, €s ezeket a vilagossagra s hozza biintetd célzattal.

3. Az ember egész élete Isten haragja alatt all: Zsoltarok 90:9

Bizony elmulik minden mi napunk a te bosszudllasod miatt;, megemésztjiik a mi esztendeinket,
mint a beszédet.

Mozes ramutat arra, hogy az ember egész €lete Isten haragja (angolban bosszuallasa) alatt all
egészen addig, amig elmulik minden mi napunk. A 1ényeg az, hogy a nappalok azért tlinnek
rovidebbeknek, mert Isten haragja sotétséget okoz.

Ezutan jon a befejezés: megemésztjiik a mi esztendeinket, mint a beszédet (angolban: s6hajt).
Ez a kifejezés valdjaban az utolso leheletet irja le, megfaradtsagot tiikkroz, am végsd soron a
halal elétt kilehelt utolso leheletrdl szol. Ilyen az ember haléla: 1d6 el6tti, a blin okozta itélet
miatt. Olyan itélet ez, amely végiil eljon, hogy véget vessen azoknak az életeknek, amelyek
Isten haragja alatt teltek el.

B. Az ember élettartama és Isten haragja: Zsoltarok 90:10-11
A masodik alpontban Mdézes az ember élettartamat €s Isten haragjat irja le, €s az ember éveire
0sszpontosit.

1. Az ember évei: Zsoltarok 90:10

A mi esztendeinknek napjai hetven esztendo, vagy ha feljebb, nyolczvan esztendo, és nagyobb
részok nyomorusag és faradsag, a mely gyorsan tovatiinik, mintha repiilnénk.

»Mi az ember ¢élettartama?” Erre a kérdésre Mozes kijelenti: 4 mi esztendeinknek napjai
hetven esztendo. Ez az alapvetd minimum kor, bar sokan ennél kevesebb évet ¢élnek meg.
Majd igy folytatja: vagy ha feljebb, nyolczvan esztendé. Ez az alapveté maximum kor, 4am
vannak, akik ennél tovabb élnek. Mas szoval, Mdzes egy hetven és nyolcvan év kozotti
atlagélettartamot ad meg. A legtobb ember elé¢lhet hetven évig, bar vannak, akik ennél



kevesebbet ¢lnek. Masok pedig nyolcvan évig is elélnek, bar vannak olyanok, akik ennél
tovabb is ¢lnek.

Akar az alapveté minimumig vagy az alapvetd maximumig €l is az ember, akar tobbet, akar
kevesebbet, az ird szerint mindettdl fiiggetleniil az €let hidbavaldsag. Az ¢élet hiabavalosagat a
nyomorusag és faradtsag szavakkal jellemzi. Mindezek az évek gyakran faradtsdggal és
hidbavaldsaggal telnek: amely gyorsan tovatinik, mintha repiilnénk. Mas szoval, ami
kezdetben hosszunak tlinik az embereknek, a végén valdjadban rovid, s az élet ugy tovaszall,
mint egy kismadar. A fiatalok a haldlukat nagyon tdvoli eseményként latjak, és semmi
érzekiik sincs halandosagukat illetden; az idésebb emberek azonban visszanéznek, és igy
szolnak: ,,hova tlintek el az éveink?” A fiatalok szerint az i1d6 lassan telik, a kozépiskola vagy
foiskola egy éve orokkévalosagnak tlinik szamukra; az iddsebbek viszont nem értik, hogy
hogyan telhettek el az éveik olyan gyorsan. Ez a kiilonbség akozott, hogy az elejérdl vagy a
végérdl szemléljiik az életet. Ennek a versnek az a 1ényege, hogy ami kezdetben hosszinak
tlinik szamunkra, a végén valdjaban rovid, hiszen az ¢let mialand6é madarként szall tova.

2. Isten haragja: Zsoltarok 90:11

Ki tudhatja a te haragodnak erejét, és a te félelmetességed szerint valo bosszudallasodat?
»Miért van ez igy?” Ez a vers Isten haragjanak tulajdonitja ezt. Mdzes itt két kérdést tesz fel:
Ki tudhatia a te haragodnak erejét? Masodszor: Es a te félelmetességed szerint vald
bosszualldasodat? Mozes itt két dolgot akar tanitani a hivOéknek: elszor is azt, hogy csak
kevés olyan ember van, aki valoban értékeli a bilinnel szemben tanusitott isteni harag
intenzitasat. Csak kevesen értik és értékelik azt, hogy szenvedésiik nagy részét Isten
haragjanak koszonhetik. Masodszor, nagyon kevés emberben idéz eld Isten haragja egyfajta
félelmet arra, hogy elforduljanak a biintél. Még akkor is, amikor bekovetkezik valamiféle
tragédia, csak a kisebbség fordul Istenhez, a nagytobbség sosem valt a benne val6 hitre.

C. Az alkalmazas: Zsoltarok 90:12

A harmadik alpontban Mo6zes megadja Kédes-Barnea leckéjének alkalmazésat: Tanits minket
ugy szamlalni napjainkat, hogy bolcs szivhez jussunk.

Azt a leckét akarja megtanitani nekiink, hogy megszamlaljuk a napjainkat. Ra kell ébredniink
arra, hogy valdjaban mennyire kevés napunk van, €s azt, hogy nem minden egyes napunk lesz
hatékony Istenért. A rendelkezésiinkre 4ll6 napokat ugy kell szdmldlnunk, hogy teljes
mértékben tudatdban vagyunk az értéktelen napok kovetkezményeinek.

Végeztem egy érdekes szamitast, amit batran ajanlok mindenkinek. Kiszamoltam az
¢letemben leélhetd minimum napok szdmat, ami koriilbeliil 70 év, vagy 25,600 nap.
Sziiletésiink pillanatatol koriilbeliil ennyi napot éliink. Nem szamit, hogy jelenleg hany éves,
szamolja meg, hogy hany napja maradt még hetvenedik sziiletésnapjaig. Nem azt javaslom,
hogy ezt rendszeresen, napi szinten tegye, csupan néhany hétig, s ugy gondolom, hogy ez
ugyaniugy megvaltoztatja az On életét, mint az enyémet, amikor raébredtem, hogy milyen
rovid is az élet, és mi is a feleldsséglink az életben. Szdmolja meg tehat hany napja maradt a
hetvenedik sziiletésnapjaig, aztan minden reggel vonjon le egy napot.

Ismétlem, lehet, hogy hetven évnél kevesebbet vagy tobbet él, &m a fennmarad6 idejében a
hatékonysagi szintje nem lesz mindig egyforma. Amennyi ideje maradt, az szamitson az
orokkévalosag miatt, ne csak azért legyen, hogy muljon az id6. Emlékezziink arra, hogy
Kédes-Barnea eredményeként harmincnyolc év id6pazarlassal telt anélkiil, hogy barmi pozitiv
dolgot elértek volna. Mindennap ugyanaz a monotonitas tortént: reggel felkeltek, ettek egy kis
mannat, és vartak a tlizoszlopra vagy a felhdoszlopra, hogy mozdul-e vagy sem. Ha
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megszakadt a monotonitas, az rendszerint azonnali itélet miatt szakadt meg, amelynek soran
sokak meghaltak. Igy erSteljesen azt javaslom, hogy probaljak meg szamlalgatni a napjaikat
egy par hétig. Ha korlatlan ideig ezt teszik, az morbid gondolatokhoz vezethet: ,,0, mar csak
néhany par ezer napom van hatra!”. Egyszeriien csak egy rovid ideig szdmoljak meg, hany
napjuk van még. Minden reggel vonjanak le egy napot, és ¢bredjenek ra, hdny napjuk maradt
még, amelyen igazdn hatékonyak lehetnek Isten szolgélatdban. S ezeket a napokat igazan
orokkévaldo szempontbol éljék, hiszen a napjaink megszamlalasanak célja — ahogyan azt
Mozes is mondta — az, hogy bolcs sziviink legyen. A héber bolcs sz6 jelentése ,,meg tanulni jol
¢lni az ¢életet”. Meg kell tanulnunk elsajatitani azt a tehetséget, hogy mindennapi életiinket
Istennek ¢éljiik igazsagossagban ¢és jO cselekedetekben. Az isteni bolcsességgel végrehajtott
Isten szerinti cselekedetek az orokkévalosagig kitartanak. Mozes meg akart gy6zddni a feldl,
hogy az ) nemzedék nem pazarolja az idejét ugy, ahogyan azt a régi nemzed¢k tette.

III. IMA ISTEN KEGYENEK VISSZATERESEERT: ZSOLTAROK 90:13-17

A harmadik fobb rész egy Istenhez intézett imat tartalmaz, hogy meglatogassa szolgaloit, és
Isten orokkévalosagara épitsenek a halandosagukon keresztiil. Ebben a részben négy alpont
talalhatd. Az elsé alpont a 13. vers, ima Isten haragjanak elforditasaért. A masodik alpont a
14. vers, ima Istenhez, hogy emlékezzen meg Izraellel kotott szovetségérdl. A harmadik
alpont a 15. vers, ima az aranyos helyreallitasért. Végiil a negyedik alpont, a 16-17. vers,
amely kontraszt Isten munkéja és az ember munkaja kozott.

A. Ima Isten haragjanak elforditasaért: Zsoltarok 90:13

Térj vissza Uram! Meddig késel? Es konyériilj a te szolgdidon.

Mozes imat mond Isten haragjanak elforditasaért. Kérése ez: térj vissza, Jehova! amelynek
jelentése: ,,forditsd el a haragodat!”. A ,,meddig késel?” kérdés jelentése: ,,meddig leszel még
mérges?” Majd Mozes kijelenti: konyoriili a te szolgaidon. A konyoriilj sz6 jelentése
»gondold meg magad”. Istennek nyilvanvaléan nem a bilinnel kapcsolatban kell meggondolnia
magat, Mozes azt a kérést intézi hozza, hogy Isten programja mas legyen a pusztai
nemzedéknek, mint ami a kivonulas nemzedékének volt. Mas szoval: ,,a kivonulas
nemzedékén esett haragod ne terjedjen ki a pusztai nemzedékre. Gondold meg magad, és ne
hagyd, hogy haragod folytatddjon jelenlegi szolgdidon™. Itt a szolgaid sz6 Izraelre utal. Mas
szoval, Mdzes arra kéri Istent, hogy a szomorasagot 6rdémmé forditsa.

B. Ima, hogy emlékezzen meg Isten szovetségének szeretetérél: Zsoltarok 90:14

Jo reggel elégits meg minket a te kegyelmeddel, hogy 6rvendezziink és vigadjunk minden mi
idénkben.

Mozes arra kéri Istent, hogy emlékezzen meg szovetségének szeretetérdl, s kéri, hogy: Jo
reggel elégits meg minket a te kegyelmeddel. A jo reggel kifejezés azt jeloli, hogy szeretné, ha
mindez gyorsan megtorténne; reggel, a gondterhes ¢jszaka utan. Mozes az 6rom 1) iddszakat
varja Izrael szamara. A kegyelemre haszndlt sz6 a chesed, ami ,,szovetségi hiiséget” jelent.
Mozes arra kéri Istent, hogy most allitsa helyre kegyét az Izraellel kotott szovetség, egészen
pontosan az abrahami szévetség alapjan.

Ennek oka és eredménye ez: hogy drvendezziink és vigadjunk minden mi idonkben. A héber
orvendezni sz6 jelentése ,harsanyan ¢énekelni”, és az Orom kiils6 megnyilvanulasat
hangsulyozza. A héber vigad sz6 az 6rom belsdé megnyilvanulasat hangsulyozza. Mozes tehat
azt szeretné, ha Izrael az 6romét kiviil és beliil is megtapasztalna minden egyes napon. Imaja
az, hogy az ¢letet bdségesen ¢lvezzék ahelyett, hogy tovabbra is szomorasagban toltenék azt.



A lényeg az, hogy esdekel Istennél azért, hogy a kivonulas nemzedékével torténtek ne
torténjenek meg a pusztasag nemzedékével. Mozes az 6rom 1j korszakat kéri, megvaltast és
békességet ennek az 01j nemzedéknek a nevében.

C. Ima az aranyos helyreallitasért: Zsoltarok 90:15

Vidamits meg minket a mi nyomorusagunk napjaihoz képest, az esztendokhoz képest, a
melyekben gonoszt lattunk.

Ebben a versben Mozes 0Osszehasonlitdst végez. A lényeg az, hogy Isten kegyének
visszaallitasa utan a bovolkodo élet €lvezetének iddszaka legyen ardnyban azzal az iddvel,
ami alatt Izrael Isten haragjanak tiizét elszenvedte. A harag negyven éven at égett elleniik, s
most negyven évre térjen vissza rajuk Isten kegye. Mdzes aranyos helyreallitast kér.

D. Isten munkaja és az ember tette kozotti ellentét: Zsoltarok 90:16-17
Mozes a zsoltar befejezéseként dsszeveti Isten €s az ember tetteit.

1. Isten miive: Zsoltarok 90:16

Lattassék meg a te miived a te szolgaidon, és a te dicséséged azoknak fiain.

Ez a vers két dolgot jelent ki, amelyek kiemelik Isten munkajat. E18szor is: Lattassék meg a te
miived a te szolgdidon. Mas szdval, Isten gondoskodasanak miive legyen nyilvanvalo az uj
nemzedéken, a pusztai nemzedéken. Hasonldoképpen, Isten gondoskodéasanak miive
nyilvanvald a hivd életében végzett munkdjaval. Masodszor, Mozes igy szol: és a te
dicsoséged azoknak fiain. Az itt hasznalt dicséség sz6 nem a dicsoségre hasznalt szokasos
héber sz6, hanem egy masik, amelynek jelentése ,,szépség”. Ez az Ur szépségét hangsulyozza.
Mas szoval, hadd lassa meg Izrael Isten szépségének megnyilvanulasat azaltal, hogy Isten
pompéjat latjak Isten megmenté hatalmaban. Hadd lassék az Ur szépségét abban, hogy
ahogyan Isten képes biintetni, ugy képes aldani is. Amikor azt mondja, hogy azoknak fiain,
akkor nem csupan az akkor é16, pusztai nemzedéknek kéri, hogy megtapasztalhassak az Ur
szépségét, hanem az dket kovetd nemzedékek szamara is. Hiszen ilyen Isten miive.

2. Az ember miive: Zsoltarok 90:17

Es legyen az Urnak, a mi Isteniinknek jo kedve mi rajtunk, és a mi keziinknek munkdjat tedd
dllandova nékiink, és a mi keziinknek munkajat tedd allandova!

Mozes az ember miivének megvitatasat egy kéréssel kezdi: Es legyen az Urnak, a mi
Isteniinknek jo kedve mi rajtunk. A héberben a jokedv sz6 jelentése ,,Isten kellemes mivolta,
kedvessége”. Mozes nem csupdn arra kéri Istent, hogy a szépségét mutassa meg Izraelnek,
hanem arra is, hogy mutassa meg nekik a kedvességét, kellemét. Hadd élvezze Izrael
mostantol Isten szépségét és kedvességét Isten haragjaval €s itéletével szemben. Pontosabban,
hadd tapasztalja meg Izrael Isten szépségét Isten haragja helyett, és Isten kedvességét,
kellemét az itélete helyett. A kérés tehat ez: legyen az Urnak, a mi Isteniinknek jo kedve mi
rajtunk.

Mozes ezek utan azzal fejezi be, hogy kiemeli az eszkozt, amelyen keresztiil az Ur jo kedve
lehet rajtuk. Két ismétlodd, de hangsulyos kijelentést tesz. Az elsé kijelentés ez: a mi
keziinknek munkdjat tedd adllandova nékiink. A keziinknek munkdja kifejezés mindennapi
feladatainkra utal, amelyeket engedelmességben, az Ur akarata szerint végziink, az &
dicsOségére. Mas szoval, Isten gondoskoddsanak miive, amit a 16. versben ir le, az ember
miivén, munkdjan keresztiill végeztetik el. A hivoknek meg kell tanulniuk {igyesen
dolgozniuk, bolcsen, iigyesen éIni mindennapjaikat az Urért. Mozes ezt kovetd masodik
kijelentése igy hangzik: a mi keziinknek munkdjat tedd dllandovda! Az ismétlés célja a
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hangsuly. Isten munkdja az & szolgain keresztiil végeztetik el, s igy élvezhetik a sikert a
munkéjukban még akkor is, ha az élet rovid.

Ennek a zsoltarnak a Iényegét a ma €16 hivokre alkalmazva négy pontban foglalhatjuk Gssze.
Eloszor 1s, ra kell ébredniink arra, hogy attol fiiggetleniil, hogy meddig ¢liink, isteni
nézOépontbodl nézve az ¢€let nagyon rovid. Masodszor, attol fliggetlentil, hogy meddig éliink,
nem mindenegyes éviink hatékony; valdjdban csak az ¢életiink k6zépsd szakaszaban €It évek
ilyenek, és még ezeket is bedrnyékolhatjak tragédiak, betegségek, s ezek miatt kevésbé
hatékonnyé valhatnak még ezek az évek is. Harmadszor, tudataban kell lenniink annak, hogy
mennyi idonk maradt még ezen a Foldon. S végiil negyedszer, ugy kell tervezniink az
életiinket, hogy az a lehet6 leghatékonyabb legyen az Urért, az 6 munkéjat végezve.

BEFEJEZES

Befejezésiil, az alabbi idézet csodas Osszefoglalasa a 90. zsoltarnak: Amikor Isten megfedd
egy embert a bline miatt, nagyon torékenynek és mulandonak érzi magat; amikor azonban
Isten jo kedve megaldja, igen méltonak érzi magat. Az 6rokkévald Isten munkdjadban osztozik.
Isten fegyelmezésétdl meggyengiilve az ember abszolut tudatdban van sajat halandosaganak.
Isten szeretetében ¢és konydriiletességében allva viszont tudatdban van annak, hogy
dicsOséggel ¢€s tisztességgel van megkorondzva (Bible Knowledge Commentary, 860. oldal).

Hivokként sokszor hasznalunk kifejezéseket és kliséket, koztiikk olyanokat is, amelyek
biblikusan nem is megalapozottak, mint példaul: ,,engedd el, és hagyd Istenre” (Let go, Let
God). Erre a zsoltarra alapozva azonban van egy olyan klisé, amely valoban biblikus, és
iizenetét valossa kell tenniink az életiinkben:

Csakis egy életet hagyunk hamarosan hatra,

Csakis amit Krisztusert tettiink, az marad meg.

(Only one life twill soon be passed,

Only what is done for Christ will last.)
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